
 

Sosial ferdigheter: Jeg hilser vennlig på alle jeg møter 

Tema: Tall, telling, samle og sortere fra naturen 
 

 

 Mandag 05.08 Tirsdag 06.08 Onsdag 07.08 Torsdag 08.08 Fredag 09.08 

 

7.30-10.30 

Inneaktiviteter 

Spill, plastelina, tegne, 

perle, lage smykker, 

konstruksjonslek 

Inneaktiviteter 

Spill, tegne, perle, 

danselek, 

konsruksjonslek 

Inneaktiviteter 

Tegne seg selv og 

familien, perle, spill, 

høytlesing 

Inneaktiviteter 

Tegne, perle, lese bok, 

lego 

Inneaktiviteter 

Spill, tegne, plastelina, 

lego, maling 

 

10.30-11.30 

 

Samling og måltid  

(egen matpakke), 

 

Samling og måltid 

(egen matpakke) 

 

Samling og måltid 

(egen matpakke) 

 

Piknik  i nærmiljøet 

Vi tar med matpakke, 

frukt, ball, hoppetau, 

badminton, leker og 

koser oss. Vi går ca 

11.00 og er tilbake 

rundt 14.00 

 

Samling og måltid 

(egen matpakke) 

 

11.30-14.00 

Uteaktiviteter: 

Bli kjent leker, sykling, 

ballspill, badebasseng 

Uteaktiviteter: 

Stjerneorientering 

Uteaktiviteter:  

Bli kjent leker, sykling, 

ballspill, badebasseng 

Uteaktiviteter:  

Bli kjent leker, sykling, 

ballspill, badebasseng 

 

14.00-14.45 

   

 Måltid (AKS serverer) 

                         

Måltid (AKS serverer) 

 

                         

Måltid (AKS serverer) 

 

                         

Måltid (AKS serverer) 

 

                         

Måltid (AKS serverer) 

 

 

14.00-17.00 

 

Inne- og uteaktiviteter 

 

Inne- og uteaktiviteter 

 

Inne- og uteaktiviteter 

 

Inne- og uteaktiviteter 

 

Inne- og uteaktiviteter 


