
Skoleåret 2019/2020:  TIMEPLAN HALVTIDSPLASS I AKS, GRATIS KJERNETID 12 t/u 

1. TRINN 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG  
1. TRINN 13.00 – 15.30 

 
13.00 – 15.30 

 
14.00 – 16.00 

 
 

13.00 –15.30 13.00 – 
15.30 

Sum timer pr 
uke: 

Antall timer 2,5 2,5 2 2,5 2,5 12 

 

2. TRINN 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG  

2. TRINN 13.00 – 16.00 
 

13.00 – 16.00 
 

14.00 – 16.00 13.30 –15.30 13.30 –15.30 Sum timer pr 
uke: 

Antall timer 3 3 2 2 2 12 

 

3.TRINN 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG  

3. TRINN 13.30 – 16 13.30 – 16 
 

14 – 16 
 
 

13.30 – 16 13.30 –16 Sum timer pr 
uke: 

Antall timer 2,5 2,5 2 2,5 2,5 12 

 

4.TRINN 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG  

4. TRINN 13.00 16.00 
 

14.00 – 16.30 
 

14 – 16.30 14 –16 14 –16 Sum timer pr 
uke: 

Antall timer 3 2,5 2,5 2 2 12 

 


