
SOMMERÅPENT I AKS 23. – 30.JUNI 2023 

Uke  

25  

Fredag 23.Juni 
(Heldagsplass) 

TURDAG 

Uke  

26 

Mandag 26.Juni 
(Heldags- og deltidsplass) 

TURDAG 

Tirsdag 27.Juni 
(Heldags- og deltidsplass) 

TURDAG 

Onsdag 28.Juni 
(Heldagsplass) 

Torsdag 29.Juni 
(Heldagsplass) TURDAG 

Fredag 30.Juni 
(Heldagsplass) 

1.trinn 

2.trinn 

 

Tur til 

Skøyenparken 

 

 

Vi skal på tur til 

Skøyenparken.  

 

Her er det en 

lekeplass, vi tar 

med hoppetau, 

ball og frisbee 

 

2 matpakker 

 

 

 

 

 

 

 

1.trinn 

2.trinn 

 

 

Verdensparken på 

Furuset 

Vi klatrer i 

klatrestativet, bruker 

parkourparken og 

utfordrer oss skikkelig.   

 

Vi spiser matpakke og 

koser oss ute.  

 

Furuset Bibliotek 

Vi besøker biblioteket, 

blar i bøker og leser for 

hverandre. 

 

 

2 matpakker  

 

 

 

Vi deler barna i 2 

grupper 1.-2. trinn og  

3.-4.trinn 

 

 

Tur til Trolldalen 

 

1.-4.trinn fells tur 

 

Vi slår oss sammen 

og drar bort til 

Trolldalen.  

 

Morsomt rebusløp 

med fysiske 

utfordringer og 

naturfag!  

 

Vi spiser lunsjen vår 

ute.  

 

 

Deretter igangsetter 

vi voksenstyrte 

aktiviteter og 

felleslek.  

 

 

2 matpakker 

 

Teatersport med Jo 

Vi er så heldige som har 

en skuespiller blant oss.  

 

Kanonballturnering i 

ballbingen 

Vi deler opp i lag på 3 og 

3 elever. 

 

Minikokker 

Vi lager mat sammen! 

 

1 matpakke 

 

 

 

 

 

 

Denne dagen slår vi 

oss sammen og drar 

bort til gressletta 

ved Smalvollskogen 

barnehage. 

 

Vi inspireres av 

Mesternes mester og 

kjører 

aktivitetsstasjoner.  

 

Hoppetau, «Gjett 

vekten», 

«bokstavlek», «Hold 

planken», 

«Klisterhjerne» og 

«Telle tiden».   

 

 

2 matpakker 

 

 

 

 

Tur til 

Tveitabakken  

 

Vi lager armbånd, 

leker «Hvem har 

ballen» og stikkball. 

 

Vi spiser lunsj ute.  

Deretter vil vi 

arrangere ulike 

voksenstyrte 

aktiviteter. 

 

(2 matpakker) 

 

3.trinn 

4.trinn 

Tur til Lille 

Wembley 

Vi drar på tur til 

Lille Wembley på 

Haugerud. En 

gruppe går tur i 

skogen med 

voksne, en annen 

kjører ballspill og 

hoppetau ved 

plassen. 

 

2 matpakker 

 

 

 

 

 

3.trinn 

4.trinn 

Tur til Botaniske hage 

 

Kartorientering før vi 

drar på tur. 

Vi tar turen til Botaniske 

hage.  

 

2 matpakker 

 

Vi deler gruppa i 2 

Teatersport 

Leker med øvelser i 

teatersport 

 

Juniorkokker 

Vi lager mat sammen 

(1 matpakke) 

 



Felles informasjon for alle avdelinger  

• Åpningstid kl. 07.30 – 17.00  

• Tilbudet er for barn som er påmeldt.  

• Deltidsplass hele dager på mandag 26.6 og tirsdag 27.6  

• Senest oppmøte klokken 09.00, vi er tilbake på skolen senest klokka 14.30 

• Inndeling i grupper og vi rullerer slik at alle får vært med på dagens program  

• Ha med hårstrikk og forkle de dagene vi skal lage mat på sommeråpent  

 

Ha med:   

• Matpakke, der det står to matpakker anbefaler vi at det sendes med to slik at barna har mat til ettermiddagsmåltidet.  

• Pose med skiftetøy – sjekk daglig og ta med vått tøy hjem 

• Sekk til matpakker og vannflaske, solkrem og solbeskyttelse (caps, solhatt og solbriller)  

• Følg med på dagsplan og merk alt som barnet har med seg med navn  

 

Fravær og beskjeder frist for fraværsbeskjed kl. 08.00 hver dag til riktig AKS telefon.  

Har barnet ditt meldt seg på, men kan ikke komme likevel?  

Viktig at dere sier ifra til AKS telefoner som tilhører trinnet! 

1.trinn: 906 32 019 

2.trinn: 906 40 493 

3.trinn: 468 19 277 

4.trinn: 906 40 571 

 

Med vennlig hilsen Tveita AKS  

 

15.30 ETTER 

TURDAGER  

AKS serverer 

frukt/grønnsaker  

07.30-08.30 

oppmøte 

lekeplass  

Paviljongen 

3.-4.trinn 

base i 

MATSALEN 


