informasjon for alle avdelinger

o 07.30-08.30
e Apningstid kl. 07.30-17.00

oppmote
e Tilbudet er for barn som er pdmeldt innen fristen. lekeplass
e Deltidsplass hele dager se plan for hver uke. Paviljongen
e Senest oppmete klokken 08.30, vi er tilbake pa skolen senest klokka 14.30 Kun
e Inndeling i grupper og vi rullerer slik at alle far veert med pa dagens program pameldte
e Ha med héarstrikk og forkle de dagene vi skal lage mat pad sommerapent barn kan
e Alle barna har na blitt et skolear eldre og da blir det nytt AKS mobilnr for alle, se oversikt nederst. komme

Ha med:

Matpakke, der det star to matpakker anbefaler vi at det sendes med to slik at barna har mat til ettermiddagsmaltidet.
Pose med skiftetgy - sjekk daglig og ta med vatt toy hjem

Sekk til matpakker og vannflaske, solkrem og solbeskyttelse (caps, solhatt og solbriller)

Folg med pa dagsplan og merk alt som barnet har med seg med navn.

Fraveer og beskjeder frist for fraveersbeskjed kl. 08.00 hver dag til riktig AKS telefon.

Har barnet ditt meldt seg pa, men kan ikke komme likevel? Send skolemelding til Inga-Lise Nordlys, sa vil plassen fristilles og kan
fordeles til de som plutselig har et behov for AKS likevel. AKS leder fordeler plasser - det er ikke mulig & bytte dere imellom.

Viktig at dere sier ifra til AKS telefoner som tilhgrer trinnet! Fra 1.august gjelder disse mobilnr for hvert trinn

©iv

1.trinn: 906 40 571
2.trinn: 906 32 019
3.trinn: 906 40 493
L4.trinn: 468 19 277

Med vennlig hilsen Tveita AKS




SOMMERFERIEPLAN AUGUST uke 31 - 2023

Uke 31 Mandag Tirsdag 1.August Onsdag 2.August Torsdag 3.August Fredag 4.August
31.Juli Heldagsplass og deltidsplass Heldagsplass og deltidsplass Heltidsplass Heltidsplass
VELKOMMEN TILBAKE @ Oppmagte senest kl. 08:30!
Teatersport med Jo Flaggermus-verksted pa Videler barnai tre grupper
Vi deler barnai tre grupper Vi er sa heldige som har Nasjonalmuseet
en skuespiller pa AKS. Vi skal lage egne flaggermus- Yogaovelser
Formingsaktiviteter inne silhuetter i svart papir. Vi leerer
Vi starter opp med & ha Kanonballturnering i om de 13 flaggermus-artene vi Vi gjor ulike yogagvelser og
. AKS er | formingsstasjoner i ballbingen har i Norge. avspenningsgvelser.
2.trinn . . g . z .
stengt | klasserom. Perle, tegne, Videler oppilag pa 3 og Vi hgrer pa musikk med
konstruksjon. 3 elever. Akershus festning forskjellige avslappende lyder
Her vil vi ha piknik ute, og sette i | som f.eks vind.
Minikokker gang voksenstyrte aktiviteter. Ta gjerne med en liten pute.
Sommerverksted del 1 Vi lager mat sammen! Ta pa lgse og behagelige kleer
Vi lager tegneserie pa Creaza 2 matpakker
om hvordan Tveita kanse uti | 1 matpakker Sommerverksted del 2
ar 2080. Oppmote senest kl. 08:30! Vi lager tegneserie pa Creaza
3.tpinn Vi bruker animasjonsprogram. | Tur til Tveitaparken Urskogen Silva pa om hvordan Tveita kan se ut i
Det er Nasjonalmuseet ar 2080.
fortsatt Viklatrer og spiller ballek. | Urskogen Silva er et interaktivt Vi bruker animasjonsprogram
sommer- | Uteaktiviteter Vi spiser lunsjen var ute. verksted hvor elevene kan bidra til
ferie Vitar frem sykler, hoppetau, Avslutter aktivitetsdagen redde ursiogen. .
fotball og kanonball. med bruk av dumphuska, Tar turen videre til Akershus B'alle.k pa kunstgressbanen
. sklia og balansesirkelen. festning Vi spiller kanonball og dansk

1 matpakke

2 matpakker

Her vil vi ha piknik ute, og sette i
gang voksenstyrte aktiviteter.

2 matpakker

stikkball pa fotballbanen.

1 matpakke




SOMMERFERIEPLAN AUGUST uke 32 - 2023

MEIDEEL F TS Tirsdag 8.August Onsdag 9.August Torsdag 10.August Fredag 11.August
Uke 32 REEEEpeEse Heldagsplass o8 Heldagsplass Heltidsplass Heltidsplass
deltidsplass deltidsplass
Teatersport med Jo

Biblioteket Trasoplekene 2023 | Vier s heldige som har | Fellestur til Lille Wembley | Pysjamasparty

Vi leser i boker og spiller en skuespiller pa AKS.

oreiiEpill Vi drar bort til Lille Wembley

Tur til Tveten gard Vi e'r.invitert tiloérets Kanorlballtur'ner'ing i pé Haugerud. Vi tar p& oss pys:,jamasene

Vi tar turen til Tveten aktivitetsdag pa bjo\llblngen . ) vére og har musikk og
2.trinn gard og gar runden rundt Trasop. Videler oppilagpa3og | Engruppe gar turiskogen dans i matsalen!

hestepaddocken. 3elever. med voksne og en gruppe drar

Her arrangeres det bort til Stjernemyra

Voksenstyrte ulike aktiviteter p& Minikokker lekeplass. Vi har danseleker, limbo

uteaktiviteter idrettsbanen. Vi lager mat sammen! og dansebattle for de

Vitar ut sykler, hoppetau 1 matpakker Vi spiser lunsjen ute sammen. | som gnsker!

Zg ;::E;akl:: Avslutningsvis har vi

Fotballskole !—|usk vannflaske og Gatur i Godliaskogen fotballkamp voksne mot ba'\rna

. Vi Bruke ballbingenlog Joggesko deteren @ Dette elsker barna at vi 1 matpakke

3.trinn kjwrerb o aktiv dag. Sy o [0 g gaee gjor!

samarbeidsaktiviteter. . .

2 matpakker EE:ZI;OJL%%ESKO' Vitar Uteaktiviteter pa skolen

Tur til Tveitaparken . . Vi tar frem hoppetau, strikk, 4.trinn minikokker

Her har vi med hoppetau, Godliaskogen og gar . | sykler, tegnesaker, softball, Vi kutter gronnsaker til

strikk, softball og runo!en. Ezeretter SPISEIVE | b asketball og en fotball. vegatarwrap som alle pa

. igangsetter voksenstyrte lunsjen var ute. Pysjamasfesten far

L.trinn | aktiviteter. Fargebingo med det vi

2 matpakke

finner rundt oss!

1 matpakke

2 matpakker

servert




SOMMERFERIEPLAN AUGUST uke 33 - 2023

Uke 33 Mandag Tirsdag Onsdag 16.August Torsdag 17.August Fredag 18.August
14.August 15.August Heldagsplass og deltidsplass Heltidsplass og deltidsplass Heltidsplass
Vi drar pé tur til
MESTERNES Oppmeote senest kl. 08:30! Skoyenparken
MESTER «Bananas» pa Popsenteret Videler ossinn i to grupper.
Kule solbriller, tversoverslgyfe, En elevgruppe har turbingo,
Aktivitetsdag pa Gressplenen bukseseler og fargerike mens den andre elevgruppen
Denne dagen slar vi oss sammen og | neonhansker lyser opp i mgrket ser etter sommertegn
2.trinn drar bort til gressletta ved nar vi laser nytt livi Subwoolfers | (kanskje til og med hgsttegn).
Smalvollskogen barnehage. «Give That Wolf A Banana» Deretter spiser vi lunsjen var
ute. Avslutter med a bytte
Vi inspireres av Mesternes mester 2 matpakker aktivitet slik at alle far gjore
AKS er stengt AKS er stengt | 0 Kjorer aktivitetsstasjoner. det samme!
denne dagen! denne dagen! Hoppetau, «Balanse», «bokstavlek»,
«90 grader» og «Telle tiden». 2 matpakker
Planleggingsdag | Planleggingsdag | Vi spiser lunsjen var ute. Oppmgte senest kl. 08:30!
Vi drar pa tur til Trolldalen
3.trinn Deretter igangsetter vi Vi deler oss inn i to grupper. En «Bananas» pa Popsenteret
voksenstyrte aktiviteter som gruppe gar tur i omradet, en Kule solbriller,
«gravid heksy, frisbee, annen gruppe klatrer og spiller tversoverslgyfe, bukseseler
«tullballsisten» og dansk stikkball fotball. Vi spiser lunsjen var ute. | og fargerike neonhansker
Etter lunsj bytter vi lyser opp i m@rket nar vi l3ser
Premie er is til alle barna gruppeaktivitet for vi tar turen nytt livi Subwoolfers «Give
L4.trinn

2 matpakker

tilbake til skolebygget!

2 matpakker

That Wolf A Banana»

2 matpakke




AKS MOBILER

fra 1. august 2023 - fraveer meldes for kl. 08.00

1.trinn: 906 40 571
2.trinn: 906 32 019
3.trinn: 906 40 493
L.trinn: 468 19 277




