
      

  
 Oslo kommune 
 Utdanningsetaten 

 Tveita skole   -   Timeplan 5B       
 

       

ØKT TID         MANDAG         TIRSDAG         ONSDAG         TORSDAG         FREDAG 

 
 

08.00-08.30 
                      

1. økt 
 

08.30-09.00 

 

Norsk Engelsk Matematikk Fysak Norsk  

 
 

09.00-09.30 
Norsk Engelsk  Matematikk Samfunnsfag Norsk 

  

09.30-10.00              
Norsk Naturfag Matematikk  

       

Samfunnsfag Norsk 

 

 

 

10.00-10.10 
   

          Lillefri  
   

          Lillefri  
 

         Lillefri       
         

 

         Lillefri             

  

        Lillefri  

2. økt 
 

10.10-10.40 
Engelsk Naturfag Samfunnsfag Musikk Matematikk 

 
 

10.40-11.10 
Engelsk  Naturfag Samfunnsfag Musikk Matematikk 

 
 

11.10-11.30 
 

        Spising 
 

         Spising 
 

          Spising 
 

          Spising 
 

        Spising 

 
 

11.30-12.00 
 

Storefri/fysak 
 

Storefri/fysak 
 

Storefri/fysak 
 

Storefri/fysak 
 

Storefri/fysak 

3. økt 
 

12.00-12.30 
KRLE Fysak Kroppsøving  Kroppsøving  

 

Naturfag  

 
 

12.30-13.00 
KRLE Kunst og håndverk Kroppsøving Kroppsøving  Kunst og håndverk 

 
 

13.00-13.30 
KRLE 

        

Kunst og håndverk Norsk Matematikk 
 

Fysak 

 
 

13.30-14.00 
Fysak  

 

Kunst og håndverk Norsk Matematikk   

 


